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Neue Kurseim
Jugendzentrum

Selbstbehauptung fiir Jungen an der Leybank

Am Montag, 31. Januar, startet
das Selbstbehauptungstrai-
ning fiir Kinder ab 8 Jahren

im Jugendzentrum Leybank,
Leybank 20. Es findet wi-
chentlich von 15.30 bis 17 Uhr
statt und endet mit Beginn
der Osterferien.

Unter Anleitung eines
erfahrenen Kampfsport-
lehreres lernen die Kinder
hier traditionelle, asiatische
Kampfkunstformen kennen,
iiben Techniken der Selbstver-
teidigung und Korperbeherr-
schung ein. Zielgruppe sind
Kinder aus unterschiedlichen
nationalen kuturellen und fa-
milidren Verhiltnissen.

Die Teilnehmergebiihr
betragt fiir alle Trainingsein-
heiten 36 Euro.

Am Donnerstag, 3. Febru-
ar, beginnt fiir Kinder ab 6
Jahren ein neuer Topferkurs.
Von 15.30 bis 17 Uhr wird
experimentiert, modelliert
und glasiert. Fiir acht Termine
betrigt die Teilnehmergebiihr
20 Euro. Hier sind nur noch
einige wenige Plitze frei.

Anmeldungen sind
jederzeit moglich

Anmeldungen fiir beide
Kurse werden ab sofort entge-
gen genonmunen. Ndhere In-
formationen kénnen werktags
effragt werden direkt unter
Tel. 4334 86 im Jugendzen-
trum Leybank von 13 bis 19
Uhr. 3



